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1. INLEIDING BIJ DEZE ZONDAG

Deze zondag hoort bij Pinksteren.

Op deze zondag staat Joël 3:1-5 
centraal: God belooft dat hij zijn Geest aan alle 
mensen zal geven.
Voor de kinderen van 4-8 jaar richten we ons op 
God die zijn Geest aan iedereen geeft: mannen en 

vrouwen, oude en jonge mensen, slaven 
en slavinnen.

Voor kinderen van 8-12 jaar richten 
we ons op God die zijn Geest 
geeft aan de mensen zodat ze  
dromen krijgen en als profeten 
gaan spreken.

2.  CONTEXT VAN DE BIJBELTEKST

Op Pinksteren wordt in veel kerken het verhaal uit 
Handelingen 2 gelezen: de leerlingen krijgen de heilige 
Geest en vertellen daarna in allerlei talen over Jezus. Jezus 
had al aangekondigd dat de leerlingen de heilige Geest 
zouden krijgen (bijvoorbeeld Handelingen 1:8). Maar volgens de toespraak 
van Petrus komt daarmee ook nog een belofte uit het Oude Testament 
uit: Gods belofte om zijn geest aan alle mensen te geven (Joël 3:1-5 en 
Handelingen 2:16-21). Vandaag lezen we de tekst uit het boek Joël waarin 
die belofte staat.
Het bijbelboek Joël is genoemd naar de profeet Joël. Van deze profeet weten 
we alleen zijn naam, en dat hij als profeet in Juda en Jeruzalem werkte. Maar 
het is onduidelijk wanneer dat was. Sommige uitleggers denken dat Joël 
leefde vóór de verovering van Jeruzalem door de Babyloniërs in het jaar  
586 voor Christus (2 Koningen 25:1-12). Volgens anderen spreekt Joël over 
latere gebeurtenissen in de geschiedenis van Israël. 

Een belangrijk thema in het boek Joël is ‘de dag van de Heer’. Het is de  
dag aan het einde van de tijd waarop God op aarde komt om recht te 
spreken over de volken: om mensen te straffen voor hun verkeerde daden, 
maar ook om mensen te belonen voor hun goede daden. 
In het eerste deel van het boek Joël gaat het vooral over de bedreigende 
kanten van die dag. Een bekend beeld uit dat deel is de sprinkhanenplaag 
waarmee God zijn volk straft. Joël roept de mensen op om hun leven te 
veranderen, zodat het land hersteld zal worden. 
In het tweede deel van het boek staan dan mooie beloftes: de mensen zullen 
door Gods zegen gelukkig en in vrede leven. De tekst van vandaag hoort bij 
dat tweede deel.

Tip
Wil je het 

pinksterverhaal uit 
Handelingen 2:1-21 lezen? 

Kijk dan bij Bijbel 
Basics zondag 31.
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3.  UITLEG VAN DE BIJBELTEKST

Joël 3:1-5 hoort bij een langer stuk tekst waarin 
God belooft dat hij op de dag van de Heer weer 
naar zijn volk zal omzien. In Joël 2:18-27 wordt 
dat vooral zichtbaar in concrete dingen: er komt weer vrede, en 
de mensen hebben meer dan genoeg te eten. In Joël 3:1-5 lees 
je dat op de dag van de Heer ook de relatie tussen God en de 
mensen zal veranderen: alle mensen krijgen dan zijn geest, en 
iedereen zal de woorden van God net zo goed kunnen verstaan 
en doorgeven als een profeet. 
Ook de verhoudingen tussen mensen onderling worden 
anders: het maakt niet meer uit of iemand volgens menselijke 
maatstaven belangrijk of onbelangrijk is. En Gods geest is er 
ook niet langer alleen voor mensen die een bepaalde functie 
hebben, zoals rechters of profeten. Gods geest is er voor 
iedereen. Ook voor jonge mensen!
In vers 3 en 4 benadrukt de profeet nog eens dat de dag van de 
Heer een gebeurtenis met grote gevolgen voor de hele aarde 
is. Zelfs de zon en de maan zullen veranderen. Maar in vers 5 
belooft God dat dat geen reden is om bang te zijn: iedereen die 
in hem gelooft, is veilig. 

4. UIT DE BIJBEL

4-8 jaar 
Voor de jongste kinderen is er een kaartje 
met een deel van de tekst van Joël 3:1.

8-12 jaar 
Voor de oudste kinderen is er een kaartje met 
een ander deel van de tekst van Joël 3:1.

De Heer zegt: ‘Daarna zal ik aan alle mensen mijn 
geest geven. Aan mannen en vrouwen, aan oude 

en jonge mensen, en zelfs aan slaven en slavinnen.’

JOEL 3:1
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De Heer zegt: ‘Aan alle mensen zal ik mijn  
geest geven. Dan zullen ze dromen krijgen  

en als profeten spreken.’

JOEL 3:1
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5. WAT HEB JE NODIG?

4-12 jaar 
In de kerkdienst
- een fidget spinner

4-8 jaar 
Om te doen: Voor jou en 
iedereen
Per kind:
-  een rode kartonnen strook 

voor de hoed
-  het werkblad met de 

verschillende mensen en 
vlammetjes

En verder:
-  viltstiften of kleurpotloden
-  scharen of prikpennen en 

prikkussens
-  lijm
-  een niettang
-  eventueel stukjes stof en wol

Om te doen: Je eigen pinksterbol
Per kind:
-  het kaartje met allerlei mensen
-  een schone grote glazen pot 

met deksel (het kaartje moet 
erin passen)

-  één eetlepel glitters 
-  twee eetlepels glycerine (te 

koop bij de drogist)

En verder:
-  viltstiften
-  scharen 
-  plakfolie
-  eetlepels
-  watervaste lijm
-  water

8-12 jaar 
Om te beginnen
De volgende stellingen:
-  Je vergeet meer dan de helft 

van je dromen. 
(waar)

-  Je kunt vier tot zeven dromen 
per nacht hebben. 
(waar)

-  Dieren dromen niet. 
(niet waar, ze dromen wel)

-  Je droomt altijd in kleuren. 
(niet waar, ook in zwart-wit)

-  Mensen die blind zijn geboren, 
zien in hun dromen.  
(niet waar)

-  Als je veel snurkt, droom je 
minder. 
(waar)

-  Kinderen hebben minder nare 
dromen dan grote mensen. 
(niet waar, meer)

Bijbeltekst
- een bijbel 

Om te doen: Jouw droom op 
een kussensloop
Per kind:
-  een vel papier
-  een potlood
-  een kussensloop (wit of een 

andere uni-kleur), ongeveer  
60 x 70 cm 

En verder:
-  textielstiften

Om te doen: De 
grote Wie-droomt-
wat-quiz
Joël vertelt dat alle 
mensen dromen krijgen. In de 
Bijbel krijgen ook veel mensen 
een droom van God. De kinderen 
zoeken uit welke droom bij welke 
persoon uit de Bijbel hoort. 

Wat heb je nodig?
Per kind:
-  het puzzelblad
-  een pen

Om te doen: Vol van de Geest
-  een tafel of een groot plat 

bord
-  een glas
-  water
-  afwasmiddel
-  een eetlepel
-  een rietje
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6.  MOMENT MET DE KINDEREN IN DE 

DIENST

In beweging
Vandaag is het Pinksteren. God geeft zijn 
Geest aan alle mensen.
God, Jezus en de Geest zijn altijd in 
beweging. Met zijn Geest wil God ook  
ons in beweging zetten.

Wat heb je nodig?
-  een fidget spinner

Aan de slag:
-  Vertel dat we vandaag Pinksteren vieren. 

Weten de kinderen wat dat betekent? En 
kunnen ze iets zeggen over wat God de 
Vader, de Zoon en de heilige Geest met 
elkaar te maken hebben? Kunnen ze iets 
bedenken om de relatie tussen de drie te 
omschrijven of uit te beelden?

-  Laat de fidget spinner zien. 
Leg uit dat dit kan helpen 
om je iets voor te stellen 
bij Vader, Zoon en heilige 
Geest. Kunnen de kinderen bedenken 
waarom? (Een mogelijk antwoord is: Er 
zitten drie ‘armen’ aan één spinner. Maar 
als je hem draait, zijn ze niet van elkaar te 
onderscheiden. God, Jezus en de Geest 
zijn één en altijd in beweging. En misschien 
hebben de kinderen nog wel andere 
ideeën?)

-  Vertel dat het in de kindernevendienst 
vandaag gaat over de profeet Joël: hij 
vertelt hoe Gods geest alle mensen 
in beweging zet: jong en oud, arm 
en rijk, belangrijk of niet belangrijk. 
Vandaag vieren we dat dat 
met Pinksteren werkelijkheid is 
geworden.

In de kerkdienst

Tip 
Geef elk kind een 

fidget spinner mee. 
Vandaag is het feest, daar 
horen cadeautjes bij! (Dit 
kan ook bij het spel Eén, 
twee, drie, vier, vijf, zes, 

zeven (4-8 jaar).)
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In de kinderdienst

7. OM TE BEGINNEN

4-8 jaar 
Gods Geest gaat de wereld over
Het is vandaag Pinksterfeest. We vieren dat God 
als geschenk zijn Geest geeft aan alle mensen in 
alle landen. 
De kinderen maken met elkaar een wereldbol.

Aan de slag:
-  Kies voor elk kind de naam van een land. 
-  De kinderen liggen op hun buik in een kring met 

de gezichten naar elkaar toe. 
-  Ze houden hun armen op de grond, hun vingers 

in elkaar gestrengeld en hun kin op de handen. 
Op deze manier vormen ze de wereldbol. 

-  Ga in het midden van de wereldbol zitten en 
noem de naam van een land. 

-  Het kind dat deze naam heeft gekregen, gaat 
staan en springt tussen de benen van de 
kinderen de kring rond. 

-  Als het kind weer op de eigen plek is, gaat het 
weer op dezelfde manier liggen. 

Varianten:
-  Twee of drie kinderen krijgen de naam van 

hetzelfde land. 
-  In plaats van te springen, kruipen de kinderen 

voorzichtig over de bovenbenen. 

8-12 jaar 
Dat had je gedroomd
Dromen doen we allemaal, maar we kunnen ons 
lang niet altijd onze dromen herinneren. 
De kinderen proberen erachter te komen welke 
uitspraken over dromen kloppen en welke niet.

Wat heb je nodig?
De volgende stellingen:
-  Je vergeet meer dan de helft van je dromen. 

(waar)
-  Je kunt vier tot zeven dromen per nacht 

hebben. (waar)
-  Dieren dromen niet.  

(niet waar, ze dromen wel)
-  Je droomt altijd in kleuren.  

(niet waar, ook in zwart-wit)

-  Mensen die blind zijn geboren, 
zien in hun dromen.  
(niet waar)

-   Als je veel snurkt, droom je minder.  
(waar)

-  Kinderen hebben minder nare dromen dan 
grote mensen.  
(niet waar, meer)

Aan de slag:
-  Verdeel de groep in kleinere groepjes.
-  Lees een stelling voor en geef elk groepje tien 

seconden bedenktijd.
-  Wanneer de tijd om is, geeft elk groepje 

antwoord in de vorm van een geluid. Is het 
groepje het met de stelling eens, dan roepen alle 
kinderen uit het groepje: ‘tring’ als een wekker. 
Zijn de kinderen het niet met de stelling eens, 
dan maakt het groepje een snurkend geluid.
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8.  GEBED ALS DE  

KINDERDIENST BEGINT

Trouwe God,
U bent er voor ons allemaal.
Het maakt niet uit of we oud of jong zijn,
arm of rijk.
Het maakt niet uit of we hoge cijfers halen 
of goed kunnen voetballen.
U geeft uw Geest aan alle mensen.
Uw Geest is er voor iedereen. 
Uw Geest laat ons dromen van de nieuwe wereld die u belooft.
Door uw Geest kunnen we meebouwen aan die nieuwe wereld. 
En we kunnen anderen erover vertellen.
Wilt u ons daarbij helpen?
Amen.

Tip 
Ga in een kring zitten 

voor dit gebed. Je kunt 
een kaars aansteken, of de 

kaars die je meeneemt 
uit de dienst in het 

midden zetten.

9. BIJBELVERHAAL

4-8 jaar 
Bij Joël 3:1-5
Vertel het verhaal. Bekijk tijdens of na het 
verhaal met elkaar de plaat bij dit verhaal. 
Vraag de kinderen om goed te kijken en 
te vertellen wat ze zien. Je kunt eventueel 
de weetjes uit het bovenbouwmateriaal 
gebruiken om wat meer uit te leggen.

Gods Geest is er voor iedereen
Het gaat niet goed in Israël. 
Het heeft al een poos niet geregend. 
Er is bijna geen graan om brood van te bakken. 
Er stroomt bijna geen water meer door de 
rivieren en de beekjes. 
De mensen hebben honger en dorst. 

En er zijn verhalen over vijanden die het land 
binnen willen vallen. De mensen zijn bang. 
Mensen uit andere landen zien dat het niet 
goed gaat in Israël. En ze lachen de Israëlieten 
uit. 
‘Haha!’ zeggen ze. ‘Jullie God kan jullie niet 
helpen, hè! Of is hij jullie misschien vergeten?’ 
De mensen van Israël zeggen niks terug. 
Ze zijn verdrietig. Wil God echt niks van hen 
weten?

Hé, kijk eens wie daar aankomt! Het is Joël. 
Joël is een profeet. Hij gaat midden op het 
plein op een grote steen staan, zodat iedereen 
hem goed kan zien. 
‘Mensen!’ roept hij. ‘Mannen en vrouwen, 
jongens en meisjes. Ik heb goed nieuws voor 
jullie.
God zegt tegen jullie: ‘Wees niet bang. Wees 
niet verdrietig.
Ik maak alles goed. Ik ga bijzondere dingen 
voor jullie doen. 
Ik heb een heel groot geschenk voor jullie 
allemaal.’
Een geschenk? Een paar jongetjes dringen 
naar voren. Een geschenk van God… Daar 
willen ze meer van weten! 
‘Aan de kant,’ zegt de leider van het dorp. 
‘Kinderen, aan de kant. Jullie staan in de weg.’
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‘Precies,’ zegt een priester. ‘Gaan jullie 
maar daar achter staan. Bij de vrouwen. 
En bij de slaven. Dat geschenk is 
natuurlijk voor ons bedoeld.’ 
Maar dan roept Joël: ‘Kom er maar bij, 
kinderen! Want Gods geschenk is er ook 
voor jullie. En vrouwen, en slaven, kom 
naar voren.”

Weten jullie wat het geschenk is dat God 
gaat geven? 
Het is zijn Geest. 
Gods Geest, dat betekent dat God op 
een bijzondere manier bij je is. 
Elke dag. Elk moment van je leven. 
Gods Geest, dat betekent dat God je helpt. 
Je hoeft niet bang te zijn, want hij is bij je.

Vroeger gaf God zijn Geest alleen aan 
heel bijzondere mensen. 
Aan Simson bijvoorbeeld. Simson, 
die loeisterk was en in zijn eentje wel 
duizend vijanden kon verslaan. 
Eigenlijk was Simson helemaal niet zo 
sterk. Maar als God aan Simson zijn 
Geest gaf, dan kon hij iedereen aan. 

Weet je nog, van koning Salomo, die zo 
wijs was?
Salomo was van zichzelf helemaal niet 
zo wijs. Maar God gaf Salomo zijn Geest. 
Hij zorgde ervoor dat Salomo heel wijs 
was. Dat hij kon zien wat goed en fout 
was. Dat hij andere mensen kon helpen. 

Weet je nog van de profeten? Van 
Mozes, die tegen de farao van Egypte zei 
dat hij Gods volk moest vrijlaten? En die 
precies wist hoe hij de Israëlieten door 
de woestijn heen de weg kon wijzen 
naar Kanaän? Mozes vond het maar 
eng om naar de farao te gaan. ‘Ik weet 
niet eens wat ik moet zeggen,’ zei hij. 
Maar God gaf hem zijn Geest. Daardoor 
wist Mozes wat hij moest zeggen. En 
daardoor kon hij de Israëlieten de weg 
wijzen, door de woestijn heen. 

Vroeger waren er maar een paar mensen 
die Gods Geest kregen. Koningen. 
Priesters. Rechters. Profeten.
Maar nu wordt dat anders.
God zegt tegen jullie: 

“Ik geef mijn Geest aan iedereen. 
Aan grote mensen en aan kinderen.
Aan mannen en aan vrouwen.
Aan jongens en aan meisjes. 
Ik geef mijn Geest aan machtige mensen 
en aan mensen die slavenwerk doen. 
Ik wil heel dicht bij jullie zijn. Ik wil er zijn 
in jullie leven. Elke dag.”

De jongens uit het dorp kijken elkaar 
aan. Ze stoten elkaar in de zij. Ze lachen. 
Ze snappen nog niet precies wát er gaat 
gebeuren. Maar één ding snappen ze 
wel. De God die de hele wereld heeft 
gemaakt, houdt van hen. Hij wil dichtbij 
hen zijn. Dat is het beste nieuws dat je 
kunt krijgen. Een echt geschenk.

8-12 jaar 
Joël 3:1-5
De Heer zorgt voor een veilige plek
De Heer zegt: ‘Daarna zal ik aan alle 
mensen mijn Geest geven. Aan mannen 
en vrouwen, aan oude en jonge mensen, 
en zelfs aan slaven en slavinnen. Aan 
alle mensen zal ik mijn Geest geven. Dan 
zullen ze dromen krijgen en als profeten 
spreken.

Ik zal wonderen doen in de hemel 
en op de aarde. Jullie zullen  bloed  
zien, en vuur en rookwolken. Want 
de verschrikkelijke dag dat ik kom, is 
dichtbij. De zon zal zwart worden, en de 
maan zo rood als  bloed.

Maar iedereen die mij om hulp vraagt, zal 
kunnen vluchten. Want er zal een veilige 
plaats zijn op de berg Sion, in Jeruzalem. 
Dat beloof ik. Iedereen die ik uitkies, zal 
in leven blijven.’ 
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10. OM TE WETEN

De dag van de Heer
In de bijbelboeken van de profeten gaat het vaak over ‘de dag 
van de Heer’. 
Soms gaat het dan over een tijd waarin God zal oordelen over 
Israël en de andere volken. Maar soms gaat het ook over een 
tijd waarin God de mensen zal redden.
De profeet Joël heeft het een beetje over allebei: eerst over 
een tijd waarin God de mensen straft omdat ze heel verkeerde 
dingen gedaan hebben. Maar ook over een moment waarop 
God zijn Geest zal geven aan de mensen en voor een veilige 
plek voor hen zorgt.

Gods Geest
In het Oude Testament kun je lezen dat mensen soms Gods 
Geest krijgen. Als dat gebeurt, krijgen mensen de kracht om 
iets bijzonders te doen. Dat is bijvoorbeeld zo bij rechters, 
profeten en koningen. God geeft zijn Geest aan hen zodat ze 
hun taak goed kunnen uitvoeren.
In het bijbelboek Joël krijgen niet alleen belangrijke mensen 
de Geest van God: iedereen krijgt die Geest!
In het Nieuwe Testament wordt de Geest van God de heilige 
Geest genoemd. Met Pinksteren krijgen de leerlingen van 
Jezus de heilige Geest. Hij helpt hen om het goede nieuws 
over Jezus te vertellen.  In de kerk hoor je misschien weleens 
zeggen: ‘in de naam van de Vader, de Zoon en de heilige 
Geest.’

11. OM OVER TE PRATEN

Bij de gespreksvragen staan verschillende soorten vragen: 
‘weetvragen’ en ‘denkvragen’. Antwoorden op de weetvragen 
kun je opzoeken, bijvoorbeeld in het verhaal. Maar over de denkvragen kun je met 
elkaar blijven nadenken. Daarom zijn er ook geen foute antwoorden!

4-8 jaar 
-  Hoe heet de profeet die vertelt over de Geest van God?
-  Joël vertelt dat hij goed en blij nieuws heeft. Wat is dat goede, blijde nieuws? 
-  God geeft zijn geest aan alle mensen. Noem met elkaar zoveel mogelijk 

verschillende mensen. In het verhaal worden er ook een paar genoemd. Welke?
-  God is met zijn Geest dicht bij jou en wil je helpen. Heb je dat weleens gemerkt? 

Wanneer?

8-12 jaar 
-  Waar denk je aan bij ‘de Geest van God’?
-  Aan wie geeft God zijn Geest?
-  Wat doen de mensen als ze Gods Geest gekregen hebben?
-  Kun je personen uit de Bijbel noemen die kracht van God kregen om iets bijzonders 

te doen?
-  Weet jij wat een profeet is? En wat hij of zij doet?
-  Als jij een profeet zou zijn, wat zou je dan tegen de mensen in ons land willen 

zeggen?
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13. OM TE DOEN

4-6 jaar 
Voor jou en iedereen
Gods Geest is er voor iedereen. 
De kinderen maken een hoed van 
verschillende soorten mensen. 

Wat heb je nodig?
Per kind:
-  een rode kartonnen strook voor de 

hoed
-  het werkblad met de verschillende 

mensen en vlammetjes

En verder:
-  viltstiften of kleurpotloden
-  scharen of prikpennen en 

prikkussens
-  lijm
-  een niettang
-  eventueel stukjes 

stof en wol

Aan de slag:
-  De kinderen kleuren de mensen 

en vlammetjes die op het 
werkblad staan in.

-  De kinderen knippen of 
prikken de figuren uit.

-  De kinderen plakken 
de figuren vast op de 
hoedenstrook.

-  Meet het hoofd van 
de kinderen op en niet 
de strook op maat vast.

12. OM TE ZINGEN

Zing met elkaar ‘God houdt van 
ons’ uit de Samenleesbijbel ( je vindt het op 
debijbel.nl/bijbelbasics) of ‘Door de kracht’ 
(Oké4kids 31).

Tip
Is er weinig tijd? 

Knip dan de figuren 
op het werkblad 
van tevoren uit.

6-8 jaar 
Je eigen pinksterbol
God geeft zijn Geest aan alle 
mensen. 
De kinderen maken een schudbol. 
Door de bol te schudden komen 
de glitters van bovenaf over alle 
mensen heen, net als de kracht van 
de heilige Geest.

Wat heb je nodig?
Per kind:
-  het kaartje met allerlei mensen
-  een schone grote glazen pot 

met deksel (het kaartje moet erin 
passen)

-  één eetlepel glitters 
-  twee eetlepels glycerine (te koop 

bij de drogist)

En verder:
-  viltstiften
-  scharen 
-  plakfolie
-  eetlepels
-  watervaste lijm
-  water

Aan de slag:
-  De kinderen kleuren het plaatje in. 
-  Laat een kinderwerker het plaatje 

waterdicht 
maken met 
de plakfolie.

-  De kinderen 
knippen het plaatje uit.

-  De kinderen maken het plaatje 
met lijm vast aan de binnenkant 
van het deksel, en laten dit goed 
drogen.

-  De kinderen vullen de pot met 
water tot ongeveer 1 centimeter 
onder de rand. 

-  De kinderen doen twee eetlepels 
glycerine in het water. Hoe 
meer glycerine je gebruikt, hoe 
langzamer de glitters vallen.

-  De kinderen voegen ongeveer één 
eetlepel glitters toe aan het water 
en roeren het mengsel goed door. 

-  De kinderwerker brengt langs de 
binnenrand van het deksel een 
laag lijm aan.

-  Zorg dat de rand van de pot goed 
droog is en schroef het deksel 
stevig op de glazen pot.

-  Laat de pot een paar uur goed 
drogen voor de kinderen hem op 
de kop zetten.

-  En dan: schudden maar!

Tip
Je kunt de kinderen 

ook een foto van 
zichzelf mee laten 
nemen voor in de 

schudbol.
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God belooft zijn Geest

4-8 jaar 
In vuur en vlam
Gods Geest is er voor iedereen. Ook 
voor mensen waarvan je het misschien 
niet had verwacht.
Ontdek dat met het volgende proefje.

Wat heb je nodig?
-  een theezakje van een huismerk (A-merk werkt niet)
-  een gasaansteker of lucifers
-  een plat bord
-  een afvalemmertje voor de theeblaadjes en de as

Aan de slag:
-  Trek voorzichtig het label van het touwtje van het 

theezakje: Gods Geest is er niet meer alleen voor 
mensen die een speciale taak hebben, zoals een koning 
of profeet.

-  Trek voorzichtig het nietje uit het zakje en schud alle thee 
eruit: Gods Geest is er niet alleen voor heel slimme en 
belangrijke mensen.

-  Zet het theezakje rechtop op het bord: Gods Geest is er 
ook voor mensen die helemaal niks te bieden hebben.

-  Steek het theezakje aan de bovenkant voorzichtig aan.
-  Wat zien de kinderen gebeuren?

Let op:
Laat dit proefje alleen door een volwassene doen.  
Zet eventueel een emmer water klaar.

4-8 jaar 
Eén, twee, drie, vier, vijf, zes, zeven
Het is vandaag Pinksteren. We vieren dat God zijn 
Geest geeft aan alle mensen. Dat is wel een heel 
bijzonder geschenk!
De kinderen geven elkaar ook een cadeautje.

Wat heb je nodig?
Voor ieder kind:
-  een klein, ingepakt cadeautje

En verder:
-  een doos of mand om de cadeautjes in te doen

Aan de slag:
-  De kinderen staan in een kring.
-  Eén kind staat met de ogen dicht in het midden 

van de kring.
-  De kinderen zeggen het volgende rijmpje op:  

Eén, twee, drie, vier, vijf, zes, zeven, 
wie mag …… (naam van het kind in het midden) 
een cadeautje geven?

-  Het kind in het midden draait rondjes tijdens het 
opzegversje en wijst met zijn of haar vinger. Bij 
het woord ‘geven’ stopt het met draaien en doet 
zijn of haar ogen open. 

-  Het kind naar wie wordt gewezen, krijgt een 
cadeautje van het kind in de kring. 

-  Dit kind pakt het cadeautje uit en mag nu in het 
midden van de kring gaan staan.

-  Het spel gaat door tot iedereen is geweest.

Tips
- Niet alleen het kind in het 

midden draait rond, maar de kring draait tijdens het opzeggen van het rijmpje 
rond.

- Heb je minder tijd en een grote groep? Laat de kinderen dan wachten met het uitpakken van het cadeautje tot alle kinderen zijn geweest. De kinderen pakken de cadeautjes tegelijk uit. - Geef eventueel een cadeautje dat iets met het thema te maken heeft, bijvoorbeeld een luchtballon (die kun je met lucht vullen, net zoals de heilige Geest de mensen ‘vervult’), of een fluitje waarmee je een balletje in de lucht houdt (de heilige Geest brengt mensen in beweging), of een 
fidget spinner (zie ook ‘In de 

kerkdienst’).
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God belooft zijn Geest

8-12 jaar 
Jouw droom op  
een kussensloop
Joël vertelt dat alle mensen 
dromen krijgen en spreken als profeten. 
Waar dromen de kinderen van als ze denken 
aan Gods nieuwe wereld? Welke woorden 
horen daarbij? De kinderen schilderen hun 
pinksterdroom op een kussensloop.

Wat heb je nodig?
Per kind:
-  een vel papier
-  een potlood
-  een kussensloop (wit of een andere uni-

kleur), ongeveer 60 x 70 cm 

En verder:
-  textielstiften

Aan de slag:
-  De kinderen tekenen hun ontwerptekening 

van de droom eerst met potlood op papier.
-  De kinderen zetten het ontwerp over op het 

kussen. Met textielstiften kleuren ze hun 
droom verder in.

-  De kinderen laten hun kussens drogen. 
-  De kinderen vertellen elkaar welke droom 

over de nieuwe wereld zij op hun kussen 
hebben getekend.

8-12 jaar 
De grote Wie-droomt-wat-quiz
Joël vertelt dat alle mensen dromen 
krijgen. In de Bijbel krijgen ook veel 
mensen een droom van God. De 
kinderen zoeken uit welke droom 
bij welke persoon uit de Bijbel 
hoort. 

Wat heb je nodig?
Voor ieder kind:
-   het puzzelblad
-   een pen

Aan de slag:
-  De kinderen krijgen het puzzelblad.
-  Op het puzzelblad staan bijbelse 

personen en dromen. De kinderen 
zoeken uit wie welke droom 
gedroomd heeft.

-  Achter elke droom staat een woord. 
De kinderen zetten die woorden 
achter elkaar en ontdekken iets 
over God en dromen.

EN HIJ
‘Ik droomde dat de zon, de maan 
en elf sterren een diepe buiging 
voor mij maakten.’ 

GEEFT
Op een nacht zei God in een 
droom: ‘Je moet niet bang zijn. 
Houd niet op het goede nieuws te 
vertellen, maar ga door!’ 

ZE
Ze zei: ‘Pas op! Bemoei je niet met 
die man, want hij is onschuldig! Ik 
heb vannacht een vreselijke droom 
gehad, die met hem te maken had.’ 

MENSEN
‘Ik droomde ook zoiets! Ik had drie 
manden met brood op mijn hoofd.’ 

DROMEN
God zei in een droom: ‘Ik ben de 
Heer, de God van Abraham en 
van Isaak. Het land waarop je nu 
ligt te slapen, zal ik aan jou en je 
nakomelingen geven.’ 

RAAD IN
In een droom zei God tegen hen: 
‘Jullie moeten niet teruggaan naar 
Herodes.’ 

HUN
Toen zei een stem in de droom: 
‘Slacht deze dieren en eet ze op. 
Wat God rein noemt, mag jij niet 
onrein vinden.’ 

WAARSCHUWT
Toen vroeg de koning aan 
Daniël: ‘Kun jij mij vertellen wat ik 
gedroomd heb? En weet jij wat mijn 
droom betekent?’

GOD
In zijn droom zag hij een engel van 
de Heer, die zei: ‘Sta op! Je moet 
met Maria en het kind naar Egypte 
vluchten.’ 

Oplossing: God geeft mensen raad 
in hun dromen en waarschuwt ze 
(Job 33:16).
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God belooft zijn Geest

8-12 jaar 
Vol van de Geest
Gods Geest kun je niet zien, en toch kun je 
er vol van zijn. Hoe dat werkt, ontdekken de 
kinderen met dit proefje.

Wat heb je nodig?
-  een tafel of een groot plat bord
-  een glas
-  water
-  afwasmiddel
-  een eetlepel
-  een rietje

Aan de slag:
Geef de kinderen de volgende 
instructie: 
-  Vul je glas met water
-  Voeg twee eetlepels afwasmiddel aan het water toe en 

roer dat goed door het water.
-  Steek je hand in het water en maak de tafel voor je met 

je hand goed nat.
-  Doe het rietje in het glas met sop. Houd dan je rietje 

schuin tegen de natte plek op tafel en blaas een zeepbel.
-  Doop het rietje opnieuw in het glas met zeepsop.
-  Prik met het natte rietje door de zeepbel heen en 

probeer nog een zeepbel in de eerste zeepbel te blazen.

Lukt dit? Hoeveel bellen kunnen de kinderen in één bel 
blazen?

Tip
Als je een eetlepel 
suiker oplost in het 

zeepsop, worden de 
bellen elastischer en 
zullen ze minder snel 

knappen.

14. ZEGEN

In de Bijbel staat een zegen voor alle mensen. 
Dat is een wens die vaak aan het einde van de 
kerkdienst wordt uitgesproken. En die zegenwens 
zeggen wij hier ook tegen elkaar:

COLOFON

Tekst: Nederlands Bijbelgenootschap

Bijbeltekst: Bijbel in Gewone Taal

Hervertelling bijbelverhaal: NBG/Corien Oranje

Illustratie: NBG/ De Boer illustraties

Werkbladen: NBG/Paul Oole

Strip: NBG/Bart den Heeten

Vormgeving: Frivista

DTP: Villa Grafica

‘De Heer zal jullie gelukkig maken en jullie beschermen. 
De Heer zal bij jullie zijn en voor jullie zorgen. De Heer 

zal aan jullie denken en jullie vrede geven.’ 

Numeri 6:24-25

Tips
- Ga in een kring 

staan en houd elkaars 
handen vast.

- Laat drie kinderen elk een 
zin uitspreken, of spreek 

alles samen uit.

Wat heb je nodig?
* een tafel of groot plat bord  * een glas  * water

* afwasmiddel  * een eetlepel  * een rietje

Doe twee eetlepels afwasmiddel in een glas

met water en roer het met een theelepel

                            goed door.

1

Steek je hand in het sop en
maak de tafel goed nat met je hand.

2

Doop het rietje in het glas met sop en

houd het rietje schuin  tegen de natte plek

op tafel. Blaas een zeepbel.

3

Doe dit nog een keer. Prik nu voorzichtig met

je natte rietje door de eerste zeepbel heen.

4

!
Tip:

Als je een eetlepel suiker oplost in het zeepsop,

worden de bellen elastischer en zullen ze minder
snel knappen.

Lukt het je omeen bel in een bel teblazen? Hoeveel bellenkun je in één belblazen?
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Wat heb je nodig?
* een tafel of groot plat bord  * een glas  * water

* afwasmiddel  * een eetlepel  * een rietje

Doe twee eetlepels afwasmiddel in een glas
met water en roer het met een theelepel

                            goed door.

1
Steek je hand in het sop en

maak de tafel goed nat met je hand.

2
Doop het rietje in het glas met sop en

houd het rietje schuin  tegen de natte plek
op tafel. Blaas een zeepbel.

3
Doe dit nog een keer. Prik nu voorzichtig met
je natte rietje door de eerste zeepbel heen.

4

! Tip:
Als je een eetlepel suiker oplost in het zeepsop,
worden de bellen elastischer en zullen ze minder

snel knappen.

Lukt het je om
een bel in een bel te

blazen? Hoeveel bellen
kun je in één bel

blazen?

VOL VAN DE 

GEEST

Gods Geest kun je 
niet zien, en toch 
kun je er vol van 
zijn. Hoe dat werkt, 
ontdek je met dit 
proefje. 

DE DAG VAN DE HEER

In de bijbelboeken van de profeten gaat het vaak over ‘de 
dag van de Heer’. 
Soms gaat het dan over een tijd waarin God zal oordelen 
over Israël en de andere volken. Maar soms gaat het ook 
over een tijd waarin God de mensen zal redden.
De profeet Joël heeft het een beetje over allebei: eerst 
over een tijd waarin God de mensen straft omdat ze heel 
verkeerde dingen gedaan hebben. Maar ook over een 
moment waarop God zijn geest zal geven aan de mensen 
en voor een veilige plek voor hen zorgt.

‘Aan alle mensen zal ik mijn geest 
geven. Dan zullen ze dromen 

krijgen en als profeten spreken.’

Joël 3:1

GODS GEEST

In het Oude Testament kun je lezen dat mensen 
soms Gods geest krijgen. Als dat gebeurt, krijgen 
mensen de kracht om iets bijzonders te doen. 
Dat is bijvoorbeeld zo bij rechters, profeten en 
koningen. God geeft zijn geest aan hen zodat ze 
hun taak goed kunnen uitvoeren.
In het bijbelboek Joël krijgen niet alleen 
belangrijke mensen de geest van God: iedereen 
krijgt die geest!
In het Nieuwe Testament wordt de geest van 
God de heilige Geest genoemd. Met Pinksteren 
krijgen de leerlingen van Jezus de heilige Geest. 
Hij helpt hen om het goede nieuws over Jezus te 
vertellen.  In de kerk hoor je misschien weleens 
zeggen: ‘In de naam van de Vader, de Zoon en  
de heilige Geest.’
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DE GROTE WIE-DROOMT-WAT-QUIZ

Weet jij welke droom bij welke persoon past? Schrijf de woorden die bij die  
droom horen naast de persoon, en ontdek iets over God en dromen. 
TIP: de oplossing staat ook in Job 33…

Jozef, de man van Maria

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Paulus

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

De bakker die werkt voor de farao

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wijze mannen uit het oosten

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Petrus

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Jakob

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Jozef uit het Oude Testament

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Koning Nebukadnessar

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

De vrouw van Pilatus

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

EN HIJ
‘Ik droomde dat de zon, de maan en elf sterren een diepe buiging voor mij maakten.’ 

GEEFT
Op een nacht zei God in een droom: ‘Je moet niet bang zijn. Houd niet op het goede 
nieuws te vertellen, maar ga door!’ 

ZE
Ze zei: ‘Pas op! Bemoei je niet met die man, want hij is onschuldig! Ik heb vannacht 
een vreselijke droom gehad, die met hem te maken had.’ 

MENSEN
‘Ik droomde ook zoiets! Ik had drie manden met brood op mijn hoofd.’ 

DROMEN
God zei in een droom: ‘Ik ben de Heer, de God van Abraham en van Isaak. Het land 
waarop je nu ligt te slapen, zal ik aan jou en je nakomelingen geven.’ 

RAAD IN
In een droom zei God tegen hen: ‘Jullie moeten niet teruggaan naar Herodes.’ 

HUN
Toen zei een stem in de droom: ‘Slacht deze dieren en eet ze op. Wat God rein noemt, 
mag jij niet onrein vinden.’ 

WAARSCHUWT
Toen vroeg de koning aan Daniël: ‘Kun jij mij vertellen wat ik gedroomd heb? En weet 
jij wat mijn droom betekent?’

GOD
In zijn droom zag hij een engel van de Heer, die zei: ‘Sta op! Je moet met Maria en het 
kind naar Egypte vluchten.’


