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De man die niet kan lopen

1. INLEIDING BIJ DEZE ZONDAG

Deze zondag is de eerste van een 
nieuw blok met verhalen uit het 
evangelie volgens Marcus. 
De belangrijkste boodschap van dit 
evangelie is dat er met de komst 
van Jezus een nieuwe tijd begint: 
Gods nieuwe wereld is dichtbij.

Op deze zondag staat Marcus 2:1-12 
centraal: Jezus maakt een man beter die niet 
kan lopen.
Voor de kinderen van 4-8 jaar richten we 
ons in dit blok steeds op Jezus zelf. Vandaag 
gaat het over het geloof in Jezus, en de 
bijzondere dingen die daardoor gebeuren.
Voor de kinderen van 8-12 jaar richten we 
ons steeds op andere mensen die in de 
verhalen een rol spelen. Vandaag gaat het 
om de wetsleraren, die niet goed begrijpen 
wie Jezus is.

2. �CONTEXT VAN DE BIJBELTEKST

Het verhaal over de man die niet kan lopen, vindt plaats in 
Kafarnaüm. In deze stad is Jezus met zijn werk in Galilea begonnen, en hij komt er 
steeds weer terug. 
Jezus is inmiddels beroemd in heel Galilea. Hij heeft op veel plaatsen zieke 
mensen beter gemaakt. En overal waar hij komt, komen grote groepen mensen 
naar hem luisteren en brengen ze zieke mensen bij hem. 
Een belangrijk thema in dit evangelie is de relatie tussen Jezus en de wetsleraren. 
Al de eerste keer dat Jezus uitleg geeft in een synagoge, vergelijken de mensen 
hem met de wetsleraren. Ze vinden dat Jezus met meer macht spreekt dan zij (lees 
hierover ook Bijbel Basics zondag 38, Marcus 1:21-28). In het verhaal van vandaag 
heeft Jezus voor het eerst een discussie met de wetsleraren. Later in het evangelie 
worden die discussies steeds feller. Uiteindelijk bedenken de wetsleraren samen 
met de priesters zelfs een plan om Jezus te doden (Marcus 11:18). 
Er gebeurt in dit verhaal nog iets voor het eerst: Jezus noemt zichzelf de 
‘Mensenzoon’. Deze titel gebruikt Marcus vaak voor Jezus. De titel komt uit het 
bijbelboek Daniël. In Daniël 7:13 lees je over iemand die op wolken uit de hemel 
komt en die lijkt op een mens. Die ‘Mensenzoon’ wordt volgens Daniël voor 
altijd koning over de wereld. In Marcus 13:26 zegt Jezus over zichzelf dat hij de 
Mensenzoon is die op de wolken zal komen.
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4. UIT DE BIJBEL

4-8 jaar 
Voor de jongste kinderen is er een kaartje 
met de tekst van Marcus 2:5.

8-12 jaar 
Voor de oudste kinderen is er een kaartje met 
de tekst van Marcus 2:7.

3. �UITLEG VAN DE BIJBELTEKST

Jezus maakt in het evangelie volgens Marcus veel mensen beter. 
Soms gebruikt hij zo’n moment om iets duidelijk te maken. Dat 
gebeurt ook in het verhaal van vandaag. Drie begrippen staan daarbij centraal: 
geloof, vergeving en genezing. En Jezus gebruikt hier voor het eerst de titel 
‘Mensenzoon’ voor zichzelf.
Geloof is een belangrijk begrip in het evangelie volgens Marcus. Als mensen in 
Jezus geloven, kunnen er bijzondere dingen gebeuren. In dit geval zijn het vooral 
de vrienden van de zieke man die een groot geloof hebben. Omdat ze ervan 
overtuigd zijn dat Jezus hun vriend kan genezen, doen ze er alles aan om hem bij 
Jezus te brengen. Jezus ziet hun geloof, maar hij reageert op een manier die je als 
lezer niet verwacht: in plaats van de man beter te maken vergeeft hij zijn zonden.
De wetsleraren, die Jezus’ woorden ook gehoord hebben, vinden dat Jezus 
hiermee tegen een belangrijke regel van het Joodse geloof ingaat: alleen God 
kan vergeven. En alleen priesters kunnen in de tempel de handelingen uitvoeren 
die daarbij horen. Maar Jezus laat hier zien dat vergeving anders werkt dan de 
wetsleraren denken. En hij laat zien dat hij evenveel gezag heeft als God.
De wetsleraren spreken hun gedachten niet uit. Toch weet Jezus wat zij denken. 
Hij daagt hen uit om na te denken over de vraag: Wat is makkelijker, iemand beter 
maken of zijn zonden vergeven? Nog voordat ze antwoord kunnen geven, gaat 
Jezus door: hij noemt zichzelf ‘de Mensenzoon’. Jezus heeft zich niet onterecht 
macht toegeëigend die eigenlijk alleen aan God toebehoort. Nee, God heeft hem 
die macht zelf gegeven, en op een dag zal Jezus als koning heersen over de hele 
aarde. Om dat te laten zien maakt Jezus de man beter. Het is een zichtbaar teken 
van zijn macht, dat het onzichtbare ‘vergeven van zonden’ aanvult en onderstreept. 
Marcus zegt niet hoe de wetsleraren hierop reageren. Maar uit de rest van het 
evangelie blijkt dat ze hun oude overtuigingen moeilijk los kunnen laten.

Jezus  zag dat die mensen in hem geloofden. 
Daarom zei hij tegen de man die niet kon lopen:  
‘Ik  vergeef  je alles wat je verkeerd gedaan hebt.’

MARCUS 2:5

45

debijbel.nl/bijbelbasics

De wetsleraren dachten bij zichzelf:  
Zoiets mag hij helemaal niet zeggen!  

Hij beledigt God. Alleen God kan de zonden  
van mensen vergeven!

MARCUS 2:7

45
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5. WAT HEB JE NODIG?

4-12 jaar
In de kerkdienst
-	� een vel wit papier
-	� een glas waarbij je precies over de rand een rond vel 

wit papier hebt geplakt
-	� een muntje
-	� een doekje dat over het glas heen past

4-8 jaar
Om te beginnen: Samen ben je sterk
-	� de kaartjes met de bijbeltekst van vandaag
-	� plakgum

Om te doen: Slimmer dan slim
-	� een tafel
-	� paperclips
-	� nylondraad
-	� plakband
-	� een mok (waarvan het niet erg is als er iets mee 

gebeurt)
-	� tien centimeter nylondraad
-	� een meetlint
-	� een schaar

Om te doen: Bouw het verhaal
-	� materiaal om mee te bouwen: legoblokjes, 

duploblokken of kapla
-	 legopoppetjes of playmobilpoppetjes

Om te doen: puzzel
Per kind:
-	� stevig karton, met daarop geprint of geplakt het 

werkblad met de puzzeldelen
-	� een schaar
-	� het werkblad met mensfiguren

8-12 jaar
Om te beginnen: Jezus is...
-	� A3-papier met de tekst: ‘Jezus …’ 
-	� post-its
-	� pen of potlood

Bijbeltekst
-	� een bijbel 

Om te doen: Het verhaal in beeld
Per kind:
-	� vier latjes  om verf te roeren
-	� vier splitpennen
-	� het werkblad met het bijbelgedeelte uit de Bijbel in 

Gewone Taal

En verder:
-	� een fretboortje voor de gaatjes in de latjes

Om te doen: Jezus is machtig
Per kind:
-	� het puzzelblad
-	� een pen of potlood



4
BouwstenenVoorbereiding Bouwstenen Werkblad

De bouwstenen van de zondag

debijbel.nl/bijbelbasics

Marcus 2:1-12 | De man die niet kan lopen

De man die niet kan lopen

6. �MOMENT MET DE KINDEREN  

IN DE DIENST

In het verhaal van vandaag vergeeft Jezus iemand zomaar. 
Maar kan dat wel? 

Wat heb je nodig?
-	� een vel wit papier
-	� een glas waarbij je precies over de rand een rond vel wit 

papier hebt geplakt
-	� een muntje
-	� een doekje dat over het glas heen past

Aan de slag:
- �Zorg dat aan het begin van de dienst de spullen al klaarstaan 

op de plek waar het gesprek met de kinderen plaatsvindt. De 
munt moet op de ene helft van het vel papier liggen, het glas 
staat met de opening naar beneden op de andere helft. 

- �Zeg dat je het muntje laat verdwijnen. Plaats het doek over 
het glas heen en zet daarna het glas boven op de munt. Knip 
eventueel met je vingers en zeg dat het muntje nu weg is. 
Laat de kinderen zelf kijken door het doekje weg te halen. 

- �Geloven ze niet wat ze zien? Net zo moeilijk kunnen een paar 
mensen in het verhaal van vandaag geloven wat Jezus doet.

In de kerkdienst In de kinderdienst

7. OM TE BEGINNEN

4-8 jaar 
Samen ben je sterk
De verlamde man kan zelf niet naar Jezus toe. Hij 
heeft vrienden nodig om hem te helpen.
Samen ben je sterk. Dit zie je ook in het volgende 
spelletje.
 
Wat heb je nodig?
-	� de kaartjes met de bijbeltekst van vandaag
-	� plakgum

Aan de slag:
- �Hang de kaartjes met de bijbeltekst  zo hoog op 

aan de muren van de zaal dat de kinderen er niet 
zelf bij kunnen.

- �De kinderen proberen de kaartjes te pakken 
zonder hulp van meubels of andere kinderen.

- �Wanneer ze hun pogingen opgeven, maak je 
groepjes van drie kinderen.

- �Lukt het om door samen te werken de kaartjes te 
pakken?

8-12 jaar
Jezus is …
De wetsleraren begrijpen niet wie Jezus is. Ze 
vinden dat hij dingen zegt die hij niet mag zeggen.
De kinderen denken zelf na over Jezus.

Wat heb je nodig?
-	 A3-papier met de tekst: ‘Jezus …’ 
-	 post-its
-	 pen of potlood

Aan de slag:
- �Op de tafel ligt het vel papier met de tekst 

‘Jezus…’.
- �De kinderen denken na over de vraag wie Jezus 

voor hen is. Het antwoord schrijven ze op het 
memoblaadje. Bijvoorbeeld: Jezus is een vriend, 
Jezus maakt je beter, Jezus is de zoon van God, 
Jezus zorgt goed voor je, enzovoort. 

- �Laat de kinderen het memoblaadje op het grote 
vel plakken.

- �Bespreek de antwoorden met elkaar.
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9. BIJBELVERHAAL

4-8 jaar
Bij Marcus 2:1-12
Vertel het verhaal. Bekijk tijdens of na het verhaal met 
elkaar de plaat bij dit verhaal. Vraag de kinderen om 
goed te kijken en te vertellen wat ze zien. 

Je kunt eventueel de weetjes uit het 
bovenbouwmateriaal gebruiken om wat meer uit te 
leggen.

De man die niet kan lopen
Etan is visser. Hij woont al zijn hele leven in 
Kafarnaüm. Net als zijn vriend Gerson. Ze zien elkaar 
vaak, maar altijd bij Gerson thuis. Gerson kan namelijk 
niet lopen. 
Maar dan, op een dag, hoort Etan dat Jezus in de 
stad is. Hij heeft al veel mensen beter gemaakt, dus 
misschien kan hij Gerson ook wel beter maken! Etan 

heeft nog drie anderen vrienden gevraagd om te 
helpen. Ze tillen Gerson op een draagbed naar het 
huis waar Jezus de mensen over God vertelt.  

Maar dan … ‘O nee!’ roept Etan. ‘Wat is het druk bij 
het huis! Zelfs buiten staat het helemaal vol met 
mensen!’ 
‘Daar komen we nooit in…’ zucht Gerson teleurgesteld 
vanaf zijn bed. De andere vrienden willen alweer 
omdraaien, maar Etan houdt ze tegen.  
‘Nee! Jongens, wacht! We geloven toch dat Jezus 
Gerson kan helpen?’ Etan speurt het huis af. Er moet 
een oplossing zijn, maar er zijn zoveel mensen. 
Hij ziet ze dringen om een plekje bij de ramen en 
deuren. Alleen de trap naar het platte dak is leeg; 
daar valt niets te zien. Het dak� 
‘Dat is het! We maken een gat in het dak!’ 
 
De vrienden dragen Gerson naar boven. Voorzichtig 
halen ze op één plek de takken en de klei tussen de 
balken weg en kijken door het gat naar beneden. 
In de kamer onder hen kijken de mensen verbaasd 
omhoog. Jezus is gestopt met praten, en hij kijkt 
de vrienden aan. Nu wordt Etan toch een beetje 
zenuwachtig. Hij kijkt naar Gerson. 
‘Klaar?’ 
Gerson knikt. De vier vrienden schuiven het draagbed 
met Gerson erop door het gat. Met vier touwen 
laten ze hem langzaam naar beneden zakken. De 

8. �GEBED ALS DE  

KINDERDIENST BEGINT

Trouwe God,
Als we in u geloven, kunnen er bijzondere dingen gebeuren.
Dat lezen we in het verhaal van vandaag.
Door het geloof van vier vrienden wordt een man beter.
Dank u wel voor de wonderen die u doet.
Dank u wel voor vrienden om ons heen.
Leer ons om voor andere mensen een vriend te zijn.
Amen.

Tip 
Ga in een kring zitten voor 

dit gebed. Je kunt een kaars aansteken, of de kaars die je 
meeneemt uit de dienst in 

het midden zetten.
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mensen onder hen mompelen verbaasd, maar Etan en 
zijn vrienden gaan door. Ze moeten Gerson bij Jezus 
krijgen! 

Met een plof landt het bed met Gerson voor Jezus 
op de grond. Gespannen kijkt Etan door het gat naar 
beneden. Jezus kijkt Gerson aan. Het lijkt net alsof hij 
dwars door Gerson heen kan kijken. Alsof hij precies 
kan zien waarover hij zich zorgen maakt:  
‘Ik vergeef je alles wat je verkeerd hebt gedaan, 
Gerson.’ 
Gerson kijkt blij naar Jezus. Maar Etan ziet ook dat de 
wetsleraren in de kamer kwaad kijken. Gelukkig ziet 
Jezus het ook.  

‘Jullie zijn boos, want jullie vinden dat ik Gerson niet 
mag vergeven. Jullie vinden dat alleen God dat mag 
doen. Maar wat is makkelijker? Iemand vergeven of 
iemand beter maken?’ 
Jezus wacht niet op het antwoord van de wetsleraren. 
Hij kijkt weer naar Gerson: 
‘Sta op, pak je draagbed op, en loop naar huis.’ 

Etan houdt zijn adem in, zo spannend vindt hij het! Zou 

het lukken? Hij ziet hoe Gerson zichzelf opdrukt met 
zijn handen en… hij staat! Hij staat op en hij rolt zijn 
draagbed op. Etan juicht!  
Onder hem ziet hij ook de mensen in de kamer juichen 
en God danken. Alleen de wetsleraren zijn heel stil 
geworden. Met open monden kijken ze naar Gerson die 
tussen alle mensen door het huis uit loopt. 
Etan springt op zijn vrienden af. Ze dansen naast het gat 
in het dak, ze zingen: 
‘Hoera voor Jezus! Onze Gerson kan weer lopen!’

8-12 jaar
Marcus 2:1-12
Een zieke man komt bij Jezus
Een tijdje later kwam Jezus terug in Kafarnaüm. Toen 
de mensen hoorden dat hij er weer was, kwamen ze 
allemaal naar zijn huis. Zelfs buiten voor de deur was er 
geen plaats meer. Jezus vertelde de mensen over God.
Toen kwamen er nog vier mensen aan. Ze droegen een 
man die niet kon lopen. Maar door de drukte konden 
ze hem niet bij ​Jezus​ brengen. Daarom maakten ze een 
gat in het ​dak, precies boven ​Jezus. Ze lieten hun zieke 
vriend op zijn draagbed naar beneden zakken.
Jezus​ zag dat die mensen in hem geloofden. Daarom 

zei hij tegen de man die niet kon lopen: ‘Ik ​vergeef​ je 
alles wat je verkeerd gedaan hebt.’

Jezus laat zijn macht zien
Er zaten een paar wetsleraren tussen de mensen. 
Die dachten bij zichzelf: Zoiets mag hij helemaal niet 
zeggen! Hij beledigt God. Alleen God kan de ​zonden​ 
van mensen ​vergeven!
Maar ​Jezus​ wist wat ze dachten. Daarom zei hij tegen 
hen: ‘Het is anders dan jullie denken. Het lijkt makkelijk 
om tegen iemand die niet kan lopen, te zeggen: ‘Ik ​
vergeef​ je alles wat je verkeerd gedaan hebt.’ Het lijkt 
veel moeilijker om tegen hem te zeggen: ‘Sta op, pak je 
draagbed op, en ga lopen.’ Maar ik ben de ​Mensenzoon. 
God heeft mij de macht gegeven om te ​vergeven. Dat 
zal ik jullie laten zien.’
Toen zei ​Jezus​ tegen de man die niet kon lopen: ‘Sta op, 
pak je draagbed op, en loop naar huis.’ Meteen stond 
de man op. Hij pakte zijn ​bed​ op en liep weg.
Iedereen had gezien wat er gebeurd was. De mensen 
waren diep onder de indruk. Ze dankten God en zeiden: 
‘Zoiets hebben we nog nooit meegemaakt!’
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10. OM TE WETEN

Een huis in de tijd van Jezus
In dit verhaal laten een paar mannen hun vriend 
door het dak naar beneden zakken. Dat klinkt 
avontuurlijker dan het was. Huizen hadden in de 
tijd van Jezus een plat dak. Via een houten trap in 
het huis of een stenen trap aan de buitenkant kon 
je op het dak komen. In de wetten van Mozes staat 
dat je een hek moet plaatsen rond je dak. Anders 
was je verantwoordelijk als iemand van het dak af 
viel (lees Deuteronomium 22:8 maar eens). 

Draagbed
In de tijd van de Bijbel hadden de meeste mensen 
geen bed. Ze sliepen dan op een slaapmat. Dat 
was een mat van riet, wol of dierenhuiden, die ze 
elke avond op de grond uitrolden. Waarschijnlijk 
lag de man in dit verhaal ook op zo’n soort mat.

Mensenzoon
Jezus noemt zichzelf in deze tekst ‘Mensenzoon’. 
Dat kan in het Hebreeuws of het Aramees, de 
talen van het Oude Testament, gewoon ‘mens’ 
betekenen. Maar als Jezus deze titel gebruikt, is er 
meer aan de hand. In het boek Daniël lees je dat 
Daniël in een droom iemand aan de hemel ziet. Die 
figuur lijkt op een mens. Maar God maakt hem voor 
altijd koning over de hele aarde. Als Jezus zichzelf 
Mensenzoon noemt, zegt hij dat hij die koning is. 

11. OM OVER TE PRATEN

Bij de gespreksvragen staan verschillende soorten vragen: 
‘weetvragen’ en ‘denkvragen’. Antwoorden op de weetvragen kun je opzoeken, 
bijvoorbeeld in het verhaal. Maar over de denkvragen kun je met elkaar blijven 
nadenken. Daarom zijn er ook geen foute antwoorden!

4-8 jaar
-	� Waarom geloven de vrienden dat Jezus Gerson kan helpen?
-	� Bij het huis is het heel druk. Waarom wil niemand aan de kant gaan, denk je?
-	� Jezus zegt tegen de man die niet kan lopen: ‘Ik vergeef je alles wat je verkeerd hebt 

gedaan.’
	� Zouden de vrienden dat verwacht hebben?
-	� Wat geloof jij over Jezus? Vind je dat moeilijk of makkelijk te geloven?

8-12 jaar
-	� De wetsleraren zijn best kritisch over Jezus. Toch zijn ze op tijd bij het huis om naar 

Jezus te luisteren. Waarom?
-	� Wat zou jij gedaan hebben? Kun je je voorstellen dat je het niet eens bent met 

iemand, maar hem of haar toch opzoekt?
-	� De wetsleraren vinden dat Jezus God beledigt. Wat heeft Jezus dan gezegd?
-	� Wat zegt Jezus daarna tegen de wetsleraren? Wat betekent dat, denk je?
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12. OM TE DOEN

4-8 jaar 
Slimmer dan slim
Wanneer het de vrienden niet lukt om hun verlamde vriend bij Jezus te 
brengen, geven ze niet op. Als het niet door de deur gaat, dan door het dak. 
Ze laten hun vriend voorzichtig naar beneden zakken. Voor het volgende 
proefje hoef je niet sterk te zijn, maar wel slim, net als de vrienden.

Wat heb je nodig?
-	� een tafel
-	� paperclips
-	� nylondraad
-	� plakband
-	� een mok (waarvan het niet erg is als er iets mee gebeurt)
-	� tien centimeter nylondraad
-	� een meetlint
-	� een schaar

Aan de slag: 
- �Buig twee paperclips zoals je op de tekening ziet.
- �Knip een stuk nylondraad af dat drie keer zo lang is als de afstand tussen 

de tafel en de grond.
- �Knoop een uiteinde van de nylondraad aan één van de gebogen paperclips.
- �Maak deze paperclip vast aan een gewone paperclip.
- � Plak de gewone paperclip met plakband vast op de rand van de tafel.
- �Maak de andere gebogen paperclip met het stuk touw vast aan het oor van 

de mok.
- �Kijk goed naar de werktekening: haal de nylondraad zo door de paperclips.
- �Trek aan de nylondraad. Kun je de mok makkelijk ophijsen en weer laten 

zakken?

4-8 jaar 
Bouw het verhaal
De kinderen hebben een verhaal gehoord over vier vrienden die hun 
zieke vriend bij Jezus brengen.
Ze bouwen en spelen het verhaal na.

Wat heb je nodig?
-	� materiaal om mee te bouwen: legostenen, (duplo)blokken of kapla
-	� legopoppetjes, playmobilpoppetjes

Aan de slag:
Speel in groepjes van drie of vier kinderen het verhaal na: bouw het huis, 
zet mensen voor de deur, maak een gat in het platte dak, enzovoort.

Tip
Tijdens het bouwen kun 
je het verhaal nog een 

keer voorlezen.
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6-8 jaar
Puzzel
De man kan niet lopen als hij bij 
Jezus wordt gebracht. Maar Jezus 
maakt de man beter.
De kinderen beelden de man met 
puzzelstukjes uit. Door een paar 
puzzelstukjes te verleggen, loopt, 
rent of huppelt de man!

Wat heb je nodig?
Per kind:
-	� stevig karton, met daarop geprint of 

geplakt het werkblad met de puzzeldelen
-	� een schaar
-	� het werkblad met mensfiguren

Aan de slag:
- �Laat de kinderen de puzzelvormen 

uitknippen. 
- �Het puzzelen begint. Het kind gebruikt 

steeds alle zeven stukjes.
- �Eerst maken de kinderen de verlamde man die niet kan 

lopen.
- Daarna leggen ze de puzzel zo dat de man kan staan.
- �Vervolgens proberen ze een rennende, huppelende man 

te maken met de vormen. Je kunt ze dit eerst zelf laten 
proberen. Als ze het moeilijk vinden, laat je het werkblad met 
de voorbeelden zien.

8-12 jaar
Het verhaal in beeld
De kinderen leren verschillende woorden van het 
verhaal uitbeelden met behulp van ijslollystokjes. 
Zo leren ze het verhaal van de verlamde man beter 
onthouden, en kunnen ze het thuis navertellen.

Wat heb je nodig?
Per kind:
-	� vier latjes om verf te roeren
-	� vier splitpennen
-	� het werkblad met het bijbelgedeelte uit de Bijbel in Gewone Taal

En verder:
-	� een fretboortje voor de gaatjes in de latjes

Aan de slag:
- �Laat de kinderen in twee latjes aan beide kanten een gaatje maken met 

behulp van een fretboortje.
- �In de andere twee latjes maken ze één gaatje.
- �Maak de latjes met behulp van de splitpennen 

aan elkaar vast.
- �Deel het werkblad met het bijbelverhaal uit.
- �In het verhaal staan dikgedrukte woorden 

met daarachter een tekening van de 
latjes.

- �Lees het verhaal nog eens voor. 
Ondertussen beelden de kinderen de 
woorden met de verflatjes uit.

Tip
Je kunt ook 

foampapier gebruiken 
in plaats van karton. 

Foampapier koop je in 
een hobbywinkel.

je hebt nodig:

* vier verflatjes  * vier splitpennen * het werkblad met het bijbelgedeelte uit de Bijbel in Gewone Taal

* een fretboortje voor de gaatjes in de verflatjes

Maak in twee verflatjes aan beide kanten een

gaatje met behulp van een fretboortje.

Maak de latjes met behulp van de

splitpennen aan elkaar vast.

In het verhaal staan dikgedrukte woorden

met daarachter een tekening van de verflatjes.

1

3

Luister goed naar het verhaal

en beeld ondertussen met de

verflatjes uit wat er gebeurt.

2

In de andere twee latjes

maak je één gaatje.

tip:

Doe dit voorzichtig,

want de punt van het

boortje is scherp!

Tips
- In plaats van latjes 

kun je ook stroken stevig 
karton gebruiken.

- Je kunt de latjes of stroken 
karton thuis voorbereiden 

door alvast de gaatjes 
te boren.
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De man die niet kan lopen

8-12 jaar 
Jezus is machtig
Waarom heeft Jezus de macht om de man 
te vergeven en beter te maken? Laat de 
kinderen het antwoord ontdekken in de 
puzzel.

Wat heb je nodig?
Per kind:
-	 het puzzelblad
-	 een pen of potlood

Aan de slag:
- Geef elk kind een puzzelblad en een potlood of een pen.
- �Op het puzzelblad staan verschillende figuren met lijnen 

getekend. Elke lijnfiguur stelt een letter voor.
- �De kinderen kijken goed naar de lijnen en letters onderin om 

de juiste combinatie te vinden en schrijven de letters in de 
lege vakjes van de lijnen.

- �De oplossing van de puzzel is een tekst uit het bijbelverhaal 
van vandaag.

Oplossing:

Marcus 2:10: ‘God heeft mij de macht 
gegeven om te vergeven.’
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De man die niet kan lopen

13. ZEGEN

In de Bijbel staat een zegen voor alle 
mensen. Dat is een wens die vaak aan 
het einde van de kerkdienst wordt 
uitgesproken. En die zegenwens zeggen wij 
hier ook tegen elkaar: 

COLOFON

Tekst: Nederlands Bijbelgenootschap

Bijbeltekst: Bijbel in Gewone Taal

Hervertelling bijbelverhaal: NBG/Melanie van der Peut

Illustratie: NBG/Liza-Beth Valkema

Puzzel 4-8 jaar: NBG/Bart den Heeten

Proefje 4-8 jaar: NBG/Bart den Heeten

Strip: NBG/Bart den Heeten

Vormgeving: Frivista

DTP: Villa Grafica

‘De Heer zal jullie gelukkig maken en jullie 
beschermen. De Heer zal bij jullie zijn en voor 
jullie zorgen. De Heer zal aan jullie denken en 

jullie vrede geven.’

Numeri 6:24-25

Tips
- Ga in een kring staan en 
houd elkaars handen vast.

- Laat drie kinderen elk een 
zin uitspreken, of spreek 

alles samen uit.
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Jezus  zag dat die mensen in hem geloofden. 
Daarom zei hij tegen de man die niet kon lopen:  
‘Ik  vergeef  je alles wat je verkeerd gedaan hebt.’

MARCUS 2:5

45

debijbel.nl/bijbelbasics

Jezus  zag dat die mensen in hem geloofden. 
Daarom zei hij tegen de man die niet kon lopen:  
‘Ik  vergeef  je alles wat je verkeerd gedaan hebt.’

MARCUS 2:5

45

debijbel.nl/bijbelbasics



De man die niet kan lopen | Marcus 2:1-12



WerkbladVoorbereiding Bouwstenen

debijbel.nl/bijbelbasics

De man die niet kan lopen

Marcus 2:1-12 | De man die niet kan lopen

Werkblad (6-8 jaar)



WerkbladVoorbereiding Bouwstenen

debijbel.nl/bijbelbasics

De man die niet kan lopen

Marcus 2:1-12 | De man die niet kan lopen

Werkblad (6-8 jaar)



NBG/Bijbel Basics | De man die niet kan lopen | Kaartjes (8-12 jaar)

De wetsleraren dachten bij zichzelf:  
Zoiets mag hij helemaal niet zeggen!  

Hij beledigt God. Alleen God kan de zonden  
van mensen vergeven!

MARCUS 2:7
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De wetsleraren dachten bij zichzelf:  
Zoiets mag hij helemaal niet zeggen!  

Hij beledigt God. Alleen God kan de zonden  
van mensen vergeven!
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45

debijbel.nl/bijbelbasics



WerkbladVoorbereiding Bouwstenen

debijbel.nl/bijbelbasics

Werkblad (8-12 jaar)
De man die niet kan lopen

Marcus 2:1-12 | De man die niet kan lopen

je hebt nodig:

* vier verflatjes  * vier splitpennen * het werkblad met het bijbelgedeelte uit de Bijbel in Gewone Taal

* een fretboortje voor de gaatjes in de verflatjes

Maak in twee verflatjes aan beide kanten een

gaatje met behulp van een fretboortje.

Maak de latjes met behulp van de

splitpennen aan elkaar vast.

In het verhaal staan dikgedrukte woorden

met daarachter een tekening van de verflatjes.1

3

Luister goed naar het verhaal

en beeld ondertussen met de

verflatjes uit wat er gebeurt.

2

In de andere twee latjes

maak je één gaatje.

tip:

Doe dit voorzichtig,

want de punt van het

boortje is scherp!

HET VERHAAL IN BEELD

EEN HUIS IN DE TIJD VAN JEZUS

In dit verhaal laten een paar mannen hun vriend door het 
dak naar beneden zakken. Dat klinkt avontuurlijker dan 
het was. Huizen hadden in de tijd van Jezus een plat dak. 
Via een houten trap in het huis of een stenen trap aan 
de buitenkant kon je op het dak komen. In de wetten van 
Mozes staat dat je een hek moet plaatsen rond je dak. 
Anders was je verantwoordelijk als iemand van het dak af 
viel (lees Deuteronomium 22:8 maar eens). 

DRAAGBED

In de tijd van de 
Bijbel hadden de meeste mensen 
geen bed. Ze sliepen dan op een 
slaapmat. Dat was een mat van 
riet, wol of dierenhuiden, die ze 
elke avond op de grond uitrolden. 
Waarschijnlijk lag de man in dit 
verhaal ook op zo’n soort mat.

MENSENZOON

Jezus noemt zichzelf in deze 
tekst ‘Mensenzoon’. Dat kan in het Hebreeuws of 
het Aramees, de talen van het Oude Testament, 
gewoon ‘mens’ betekenen. Maar als Jezus deze 
titel gebruikt, is er meer aan de hand. In het boek 
Daniël lees je dat Daniël in een droom iemand 
aan de hemel ziet. Die figuur lijkt op een mens. 
Maar God maakt hem voor altijd koning over 
de hele aarde. Als Jezus zichzelf Mensenzoon 
noemt, zegt hij dat hij die koning is. 

De wetsleraren dachten bij zichzelf: 
Zoiets mag hij helemaal niet zeggen! 
Hij beledigt God. Alleen God kan de 

zonden van mensen vergeven!

Marcus 2:7
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Werkblad (8-12 jaar)
De man die niet kan lopen

Marcus 2:1-12 | De man die niet kan lopen
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