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God spreekt door mensen 
Roelof Alkema 

 
In deze vierde en voorlaatste parel uit de extra serie brengt Roelof het thema zelf in de 
praktijk: ‘God spreekt door mensen’. Aan de hand van twee hoofdvragen en twee 
bijbelstukken gaat hij hier verder op in.  
 
Wat is jouw luisterhouding? Arjan refereerde er in de eerste parel al naar. Hoe luister jij 
naar de stem van God? Hoe luister jij naar andere mensen? Dat is direct de eerste van 
twee hoofdvragen uit deze parel.  
 
De Heer stuurde de profeet Nathan naar David, in 2 Samuel 12. Nathan vertelt het 
verhaal over de twee mannen, de één rijk en de ander arm. Het verhaal over het éne 
lammetje van de arme man dat werd geslacht door de rijke.  
Hoe reageert David? 
David was woedend en sprak een fel oordeel uit over de rijke man. Nathan 
confronteerde David met zijn sluwe praktijken en zei dat juist hij die rijke man was. In 
2 Samuel 11 lezen we dat David Batseba tot zijn vrouw nam en haar man, Uria, liet 
omkomen.  
Hoe reageert David dán? 
David zei tegen Nathan: ‘Ik heb verkeerd gedaan tegen de Heer!’  
 

[vraag] 
Kun jij je zo laten aanspreken? 

Wat is daar voor nodig?  
(kun je een voorbeeld noemen dat dit al eens is gebeurd?) 

 Schrijf dit op, deel dit met elkaar. 
 
 
 
Wanneer is het terecht om je op deze manier aan te laten spreken? 
Een aantal korte handreikingen die Roelof met je deelt: 

1. Theologische toets: pas op daarmee, dat lijkt soms op het opzetten van een 
koptelefoon, waardoor je een ander niet meer hoort 

2. Is er emotie bij jezelf; hoe voelt dat? Wat wordt er geraakt? 
3. Hoe wordt er een appel gedaan op rechtvaardigheid? 
4. Moet je iets doen van de ander – of wordt jou de ruimte geboden om bij jezelf (en 

God) te rade te gaan? 
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Hoe spreek jij? 
 
Jakobus 2 : 8-9 
Wees dus gehoorzaam aan Gods koninklijk bevel dat in de Boeken staat: 
dat je net zoveel van je medemensen moet houden als van jezelf. Dan doe 
je wat God wil. Maar als je de ene mens belangrijker vindt dan de andere, 
ben je ongehoorzaam aan de wet van God. Dan zal de wet je veroordelen.  
 

[reflectievragen – vragen aan jezelf] 
Heb jij je naaste lief als jezelf? 

Ben jij gericht op de ander? 
Ben jij bewust van wie je zelf bent? 

Ben jij nieuwsgierig naar wie de ander is: 
Wie ben je? Wat drijft je? Waar word je toe geroepen? Wie is God voor je? 

Vind ik je bij het kruis? 
 

  Schrijf je gedachten op, deel dit met elkaar. 
 
 

 
Roelof haalt de uitspraak van Jezus in Matteüs 7 aan: ‘Oordeelt niet opdat je niet 
beoordeeld wordt’. 
 
Vanuit oprechte belangstelling en nieuwsgierigheid wordt het ‘hokjesdenken’ 
onderuitgehaald. Beoordeel jij de ander op het uiterlijk? 
We willen niet oordelen, geen oordelen aan elkaar opleggen en geen gesloten 
benadering eropna houden, dat wil zeggen kijken naar status, opleiding, kerk, sekse etc.  
 
Deze beide elementen vormen samen de ‘koninklijke wet’, zo benaderen we elkaar, zo 
ontmoeten we elkaar bij het kruis, zo creëren we de ruimte waarin Gods stem kan 
klinken. 

[gebed] 
Here God, dank U voor het feit dat U een sprekende God bent, op zoveel 

verschillende manieren. Dank U dat U door ons heen wilt spreken. Leert U mij 
op ‘koninklijke’ wijze te luisteren naar andere mensen om op mijn beurt vanuit 

de juiste houding te spreken tot de ander. Dank U voor Uw lessen! 
 

  Schrijf je ervaring naar aanleiding van de parel op, deel dit met elkaar. 
 
 


